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A marca de Ginasios Be-Fit - The Fitness Company+6 tem vindo a crescer em Portugal
desde 2015.

Oferecer a possibilidade de pratica de exercicio fisico, seguro e completo, a

iR pessoas de todas as idades e a pregos acessiveis.

Melhorar a oferta do fitness a nivel nacional apostando na exceléncia dos
profissionais, servigos diferenciadores e espagos de qualidade, mantendo sempre
presente a preocupagao com o acesso ao bem-estar fisico da comunidade.

VISAO

Manter o estatuto de melhor oferta qualidade-preco na area do fitness;
VALORES . . " . .

Promover e dar a conhecer, junto da comunidade, praticas de vida saudavel;

Implementar em todas as unidades qualidade sustentavel;

Promover a responsabilidade social.
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BECGFIT

. Ginasios amplos e com luz natural Espaco musculacio
The Fitness Company Desde 2500 m? de amplitude e Gragdc:;variedade de r?ﬁéquinas
+de 200 estacoes de treino. fitness e de peso livre.

Espaco cardio
Vasta gama de equipamentos
de Ultima geracao.

Avaliagao fisica com PT e
planos de treino personalizados*

Espaco crosstraining**

Treino de forga e de condicionamento fisico Aulas de grupo

baseado em movimentos funcionais Oferta variada de aulas de grupo.
variados e intensos.

Be-Fresh*

Dispensador de agua e bebidas vitaminadas com vérios
sabores a escolha e de baixo teor calérico.

Nutricao* G
Aconselhamento nutricional. Bff/"’@fé

Banhos e cacifos gratuitos Estacionamentos amplos e gratuitos

¥ @ £ k0O

*Servigos extra, nao incluidos no plano de adeséo, consultar a rececado do respetivo ginasio
**Espago crosstraining ndo disponivel em todos os ginasios




BEFIT

The Fitness Company Ginasios implementados em areas com grande amplitude e com luz natural
Garantia de melhor op¢ao qualidade-preco

Possibilidade de acesso a todos os clubes Be-Fit

Horarios alargados

Grande variedade de equipamentos modernos e de Ultima geracao
Avaliacao Fisica’

Plano de Treino’

Acesso a todas as Aulas de Grupo

Varias opgoes de adesao

Acesso gratuito a duches, cacifos e estacionamento...

*Servigos extra, nao incluidos no plano de adeséo, consultar a rececado do respetivo ginasio
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Usufruir do protocolo Be-Fit:

ADESAO FEITA PELO PROPRIO UTILIZADOR

- com beneficios individuais -
Esta forma de protocolo nao implica qualquer custo por parte da Empresa/Instituicao.

A formalizacao desta parceria (Empresa/Instituicao - Ginasio Be-Fit) apenas vai permitir, de
forma individual, aquando da inscricao em qualquer ginasio Be-Fit, usufruir de vantagens
unicas e exclusivas apenas possiveis ao abrigo deste protocolo ou em épocas muito especiais.

0 que é necessdrio por parte da empresa/instituicao:

- Assinatura do Protocolo

- Divulgagcao desta parceria junto dos colaboradores, para que todos tomem conhecimento e
possam usufruir.

As presentes condicoes especiais serdo aplicadas no Gindsio Be-Fit mediante a apresentagdo de um comprovativo de vinculo
com a empresa/instituicao.
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A pratica regular de exercicio fisico ;
é a melhor forma de promoc¢ao da saude.

Atraves da adesao ao PROTOCOLO BE-FIT
Para alem de promover e encorajar para a pratica de vida saudéyel, pode permitir
a possibilidade de usufruir de CONDICOES ESPECIAIS NOS GINASIOS BE-FIT.

Livre Transito
todos os ginasios
todos os horarios

Acesso Gratuito
aos Balnearios
Cacifos e Duches

20% DESCONTO

Seguro
(12,00€ vs 15,00€ pg)

Estacoes de Treino
+de 200

50% DESCONTO

Taxa de Inscricao
(10,00€ vs 20,00€ pq)

SEM
Compromisso

Aulas de Grupo
sem limitacao

50% DESCONTO

Taxa de Reinscricao
(10,00€ vs 20,00€ pg)

Estacionamento
Gratuito

Qualquer uma das modalidades de adesao nao dispensa a consulta das condigdes contratuais.

MENSALIDADE
21,99€



EMPRESA/INSTITUIGAO

BECFIT i

The Fitness Company

Com sede em:

Cddigo postal:

: (Data)
Pessoa coletiva n.°:

Representada por: Contacto:

Na qualidade de:

(Assinatura)

GINASIO BE-FIT

Designagao: Cometa Iniciatico Unipessoal, LDA
(o] Rua da Bela Vista, N.° 511 Parceiros

Leiria

Cddigo postal: — 832

Pessoa coletiva n.°: 518524779

(Data)

Contacto:

Representada por:

Na qualidade de:

Unidade Be-Fit

(Assinatura)

As condicoes descritas no presente protocolo sao aplicaveis aos colaboradores/estudantes
da empresa/instituicdo e podem ser extensivas a familiares diretos: SIMIll NAOM

0 presente acordo é valido por um periodo de um ano, a contar da data de assinatura, caso nao haja lugar a atualizagao da tabela de precos.
Desde que nao haja lugar a atualizagao de precos ou nenhuma das partes denuncie o ndo interesse na renovagao este protocolo é renovavel automaticamente:

siM: Il nNAo: R
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